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1 引言

园林植物的整形修剪对植物生长具有不可忽视的调节

作用，不但能改善树势、促进影响生长，还能调节通风透光

度，降低病虫害的发生概率，为植物生长构建良好环境。同

时，在公园内注重植物的整形修剪，还能进一步调整树形，

使其保持合理的树冠结构，形成良好的姿态，强化公园植物

的观赏价值。当前，公园植物的整形和修剪相互分开，技术

运用也要遵循科学生长、病虫害防治、提高观赏价值的基本

原则，才能提高公园植物的管控效果。

2 在园林管理中植物修剪整形的积极作用

2.1 有助于优化调整植物的基本结构

在公园内进行植物整形修剪过程中，需要依照公园环

境与公园主题的要求，应用科学的修剪技术，结合不同植物

的生理特点与生长习惯 [1]，科学地展开修剪工作。在明确植

物修剪方向的同时，为植物创造和谐的生存环境，在整形修

剪时，应结合植物的个体情况，为其提供相应的营养成分，

改善植物的根系与树冠结构，促使其能够充分吸取营养，让

植物健康成长。

2.2 有助于改善植物的造型

在公园园林管理过程中，需要应用植物修剪的方式进

行工作，同时也要基于审美的层面和观赏性价值，开展相应

的整形修剪活动。在植物整形修剪时，尽可能将植物生长中

掺杂的杂乱树干去除，改善枝干整体结构，让植物生长变得

更加整洁、美观，确保植物的结构与实际预期生长相符，在

一定程度上美化公园形象，为游客优美的游园环境。在园林

管理过程中，适当的整形修剪，有助于促进植物健康生长，

强化植物生长的效果。

2.3 有助于降低植物的病虫害

在自然生长中，如若植物没有及时得到修剪，容易出

现枝条密生、树冠郁闭等情况 [2]，并且因树冠枝条长势比较

弱、内部十分密集或者湿度比较大，也会为病虫害生长创造

良好环境。此时，只有通过修剪，合理减少植物枝条，才能
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使树冠内部保持透风，并在修剪过程中，对较大创口处进行

处理，以便减少病虫害。

总而言之，植物整形修剪对于促进公园园林管理的发

展有着重要作用，需要注重公园园林植物的整形修剪环节，

学习借鉴中国和其他国家可行的修剪方法，制定完善的管理

制度，才能为促进公园可持续发展奠定良好基础。

3 整形修剪的基本原则

园林植物修剪是一门学问，也是一门艺术，运用不同

的修剪形式，使树形变得更加优美，提高公园园林植物的观

赏效果。在公园建设中，进行园林植物修剪，需要园林工作

者根据不同植物类别的生长发育特点、园林景观要求，利用

人工的方式有效控制长势，调控植物开花结果，有效防治病

虫害，确保园林植物枝叶繁茂，提高公园植物的观赏性价值。

3.1 剪弱留强的基本原则

在公园植物修剪过程中，需要注重将病虫枝、枯萎枝、

平行枝、交叉枝等剪除，才能达到良好的通风、透光、防病、

美观效果，把生长势旺、形态良好的枝条予以保留。

3.2 控制主干的基本原则

在公园绿化欣赏特定要求与对植物特定要求的情况下，

需要对部分植物实施强行修剪，在公园植物修剪过程中，合

理控制苗木的部分枝干，将苗木修剪成预期的理想形态，能

够提高公园整体的观赏性。

3.3 因苗制宜的基本原则

结合苗木在公园中的栽植区域、栽植方式以及和附近

环境的内在联系，应用有效的修剪方式，使其和附近环境协

调发展，进一步展现公园植物个体和群体的生态效果。

4 整形修剪的时间要求

在公园植物整形修剪过程中，通常结合树种的抗寒性、

生长特性以及物候期等情况。一般情况下，公园植物整形修

剪主要划分为两个阶段，即休眠期修剪和生长期修剪 [3]。其

中，休眠期修剪应该在秋季落叶之后，养分回流到根部与枝

干上贮存阶段和春节萌芽前树液没有流动时，是从土地封冻

树木休眠之后到次年春季树液流动前实施；生长期修剪从树

木萌芽后到新梢停止前进阶段。

5 在园林植物管理中整形修剪技术的运用

5.1 行道树整形修剪技术的运用

行道树通常以通直主干、树体高大的乔木树种为主。

为此，在公园内选取适当的行道树同时，通过运用不同修剪

方法，对行道树生长体量和伸展方向加以管控，以便获得和

生长立地环境相协调的效果，构建良好的生态环境。

对于公园内自然式树形的整形修剪技术，可以在不影

响公园基础设施的基础上，树木具有任意生长条件时，利用

自然式整形模式，如常见的伞形、卵球形等。

5.2 园景树的整形修剪技术运用

以苗木篱整形修剪技术运用为例，把成型树木进行树

篱改造，并不是所有树种都适合，对于树形有一定的要求，

需要树冠饱满、株距不能过大。

以藤本植物与绿篱整形修剪技术运用为例，针对吸附

类树种，常用附壁式修剪技术，而茎蔓粗壮的植物可运用直

立式修剪技术。绿篱修剪可划分为自然式修剪与整形式修

剪，其中自然式修剪以绿墙、高篱为主，整形式修剪运用于

中篱、矮篱、横纹篱之中。

6 加强公园植物的整形修剪对策

6.1 注重业务指导，强化工作者的业务能力

公园主管部门可定期组织工作者参与技术培训活动，

如园林树木理论学习、园林工程现场观摩实践技能培训活动

等，使工作者在公园植物整形修剪技术学习中，不断强化自

身的业务能力，且能够依照实际情况，及时发现植物修剪中

存在的实际问题，以便提出有效地解决方法。另外，在植物

造型现场学习中，增强公园管理者的认知了解程度，以便夯

实管理工作者的理论知识基础，调动工作者的创造性思维意

识，提高公园植物整形修剪的整体效果。

6.2 重视植物生长环境，避免修剪过度

当前，植物的生长发育和附近的生长环境有着紧密关

联性，土壤、光照、通风、湿度等都会影响植物生长。在植

物整形修剪时，工作者应该全面考量植物生长环境，才能保

障植物的健康生长。例如，相同一株乔木在土壤较为肥沃的

环境下生长，整形修剪需运用自然方式；然而，在土壤较为

贫瘠或者地下水位比较高的区域，需适当减少乔木分支点，

避免由于植物过高而是水分供应难度加大。在公园多风区

域，乔木的主干也要适当降低高度，且树冠处于稀疏状态，

才能达到控制水分蒸发的目的。公园植物整形修剪需要根据

树木景观配置的基本要求，全面考量树木生长发育特性、树

龄以及生长各个阶段，以便在不同栽培环境下，运用相应的

修剪方式，明确树势的强弱与修剪反应，避免由于过度修剪，

对树木带来不利影响。

6.3 制定健全的整形修剪方案，提高植物成活率

根据植物的实际情况，展开科学分类，以便了解植物

在栽植地的实际需求，例如绿荫需保持树冠庞大、树形挺直、

树干健壮，树冠是全树高的 50%~65%，特别是公园孤植树

需要保持一树成一景色，而观花类绿荫树应以自然整形为
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主。只有制定健全的整形修剪方案，才能提高公园植物的成

活率。

7 结语

综上所述，在园林植物管理中，合理运用整形修剪技术，

有助于促进植物的生长，使植物和附近环境保持协调。通常

情况下，公园的整形修剪技术主要包含疏枝、短枝以及辅助

性修剪。需要园林工作者引起重视的是，应尊重植物生长习

性与附近环境的需求，合理进行修剪，并坚持因地制宜的基

本原则，对整形修剪后的园林植物实施必要防护措施，才能

保证植物健康生长，提高公园的整体观赏性价值。
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