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1 引言

海绵城市，是新一代城市雨洪管理概念，是指城市能

够像海绵一样，在适应环境变化和应对雨水带来的自然灾害

等方面具有良好的弹性，也可称之为“水弹性城市”。国际

通用术语为“低影响开发雨水系统构建”，下雨时吸水、蓄水、

渗水、净水，需要时将蓄存的水释放并加以利用，实现雨水

在城市中自由迁移。而从生态系统服务出发，通过跨尺度构

建水生态基础设施，并结合多类具体技术建设水生态基础设

施，是海绵城市的核心 [1]。

建设海绵城市，首先要扭转观念。传统城市建设模式，

处处是硬化路面。每逢大雨，主要依靠管渠、泵站等“灰色”

设施来排水，以“快速排除”和“末端集中”控制为主要规

划设计理念，往往造成逢雨必涝，旱涝急转 [2]。建海绵城市

就得需要有“海绵体”，在我们庭院景观设计中包含有绿地、

花园、可渗透路面等城市配套设施，也包含河、湖、池塘等

水系。在设计中雨水可以通过“海绵体”净化、回流再用且

下渗、滞蓄等，而剩余部分通过管网、泵站外排，从而有效

提高了庭院景观排水系统的标准，缓减压力。

长期以来，我们自农业社会流传至今大部分都是依水

而居，即便是现在我们，在生产生活的过程中会消耗大量的

水资源，然而随着人们过度的开发，内涝、洪水、工业污染

等问题成为发展的难点，严重降低了人们的生活质量，同时

也失去了潜在的景观及水系资源，对我们未来发展造成负面

影响 [3]。近年来，依托于雨洪利用而产生的“海绵城市”的

概念受到大家的关注，有关部门也在实施，其自循环、自净

化、自积存的特性得到了大家的认可，我国也在大力推动海

绵城市建设，为推动海绵城市设计理念在庭院景观设计中的

应用提供了新的契机。

2 海绵城市的理念解读

海绵城市是新一代的雨洪管理概念，就是旨在说明城

市可以像海绵一样，对于环境变化来说，如果洪水雨水带来

的自然灾害等方面具有良好的弹性。中华人民共和国国务院
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印发《关于推进海绵城市建设的指导意见》中提到 2030 年，

城市建成区 80％以上达到海绵城市的目标要求。对国家政

策的响应，再加上南方地区降雨量大，降雨天数时间长，在

庭院景观设计中将“海绵城市”的理念引入必行，通过这个

设计将开发理念贯穿整个设计，使其发挥“生态优先”，发

挥“海绵”的作用 [4]。 

在庭院景观设计中海绵设计主要考虑地面部分的形式

有：①渗水：透水地面水如何去下渗，多余部分该如何引沟

入海绵城市；②排水沟的设置：在庭院景观设计中会将水引

入下凹的绿地植被，将其当作植草沟，一般会曲线设计；③

路牙的设计：是采用开路牙还是平路牙，在我们设计中雨水

是直接渗透道路还是碎石后散水至周边的海绵设施里面都

要进行规划设计；④庭院景观设计中雨水的吸收和渗透，要

如何导流在海绵设施中，并且还要对多余的雨水进行处理等

方面的设计。

3 庭院景观设计在海绵城市的规划

“海绵城市”是以提升基础建设的整体以及系统性为

核心的设计点，因此他的建设目标没和布局空间特别的重

要，尤其我们对构建完善的防水体系，水污染体系，水资源

保障体系尤为重要。坚持以水“养”植，作为纽带，一方面

要降低开发理念，另一方面要保护现有的生态敏感区域；合

理规划，科学技术的运用，新型设计手段，辅助现状分析和

方案的制定，科学的决策设计出最合理的规划设计；可循环

的生态设计环保理念，坚持可持续的生态根植理念，保护现

有的生态敏感区域 [5]。

在庭院景观设计中，不论是从景观要素还是使用功能

上，都将进入先进的设计理念，将“海绵城市”的理念根植

其中。而在我们的设计中将贯彻生态建设，生态园林景观设

计是海绵城市的核心关键，也是保障生态我们园林景观发展

的重要内容指标。在园林景观设计中，生态景观能够以各种

形式，将庭院景观的景观生态化，并保障庭院景观周围的环

境资源与自然资源能够得到充分的利用。在材料结构上实现

对空气的绿化，并发挥着节约能源的重要功能。

在海绵城市模式下，庭院景观设计中要能够实现集水、

蓄水等的重要手段，并要求周边的环境进行有机结合，实现

对庭院中水资源的收集与利用或者引流等的作用。在海绵城

市的能庭院景观设计中，在底部安装雨水收集箱，且设计独

立的排水系统，能够将地底存在的多余水资源排除，避免植

物出现腐烂的情况。在结构上也可以凸显与众不同，起到很

强的智能效果。

在海绵城市模式下，庭院设计施工过程中，材料的选

择上也坚持生态环保设计理念，选材的过程中也尽可能减少

其对人体有害的物质，将金属成分与化学成分严格控制在国

家规定的范围之内。在庭院设计的选材上，也尽可能减低其

资源与能源的损耗度，尽最大努力使用节能型的材料，在材

料的选择上符合绿色低碳节能环保的理念。

4 结语

海绵城市技术是一项长期而又系统工程，在设计过程

中不仅需要充分了解当地环境、气候资源，并且结合各专业

的优势，合理设计并运用各种先进的海绵、绿色技术等措施

手段，且构建人与自然和谐相处的庭院景观环境。在实际项

目中采用最直接和最经济的办法，就是将各项海绵城市技术

措施整合运用，且结合当地特色并进行集中展示，这也可以

为海绵城市技术的推广应用起到示范作用。
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