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Abstract
With the stable development of social economy, the concept of ecological development has gradually penetrated into people’s daily 
life and production. Integrating ecological concepts into small and medium-sized river treatment projects plays a very important role 
in improving the quality of small and medium-sized river treatment projects and promoting the sustainable development of small and 
medium-sized rivers. This paper focuses on the significance and strategies of integrating ecological concepts into small and medium-
sized river treatment projects for reference.
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中小河流治理工程中融入生态理念的意义及策略
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摘  要

随着社会经济的稳定发展，生态发展理念已经逐渐渗透到人们的日常生活与生产当中。将生态理念融入中小河流治理工程
当中，在提高中小河流治理工程质量，促进中小河流可持续发展方面发挥着十分重要的作用。论文重点针对中小河流治理
工程中融入生态理念的意义及策略进行了详细的分析，以供参考。
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1 引言

近几年来，虽然中国相关部门逐步加大了对中小河流

的工程治理力度，以期实现中小河流的生态化平衡发展。但

是，在某些中小河流生态发展治理过程中，依然需要克服重

重难关。只有充分意识到将生态理念融入中小河流治理工程

中的重要性，并结合当前中小河流生态化平衡发展中存在的

问题，制定出针对性的生态理念融入措施，才能够有效提高

中小河流治理工程质量，实现中国社会经济的可持续发展。

2 中小河流治理工程生态化治理的概述

在中国持续推进中小河流治理工程的过程中，相应的

生态化治理工作也开始有条不紊地进行。中小河流治理工程

生态化治理，不仅可以在不损伤河流资源的基础上，使自然

植物的生长需求得到满足，还能够为社会经济的稳定发展提

供保证实现生态环境与社会经济的平衡发展。中小河流治理

工程生态化治理，需要工作人员最大限度地保留中小河流的

自然蜿蜒状态和自然风貌 [1]。只有这样，才能够让河道的多

样性充分发挥出来，对河堤进行有效的保护，使中小河流的

生态修复功能恢复如初。

近几年来，随着人们物质生活条件的改善，环保意识

开始觉醒。在充分意识到环境污染对人类的负面影响之后，

已经开始探索生态与经济的平衡发展道路。中小河流治理工

程生态化治理，不仅可以对中小河流的自然风貌进行有效的

保护，还可以降低各类工程建设对中小河流的二次破坏，加

强基础水土流失问题的控制，提升中小河流基础的安全性，

甚至在中小河流恢复生机的过程中，增强中小河流的安全服

务性能，发挥中小河流在促进经济发展方面的作用。

3 中小河流治理工程中融入生态理念的意义

3.1 促进河道生态系统的形成

在中小河流治理过程中，将生态理念融入其中，需要
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对河道周围的自然地形、地貌、水以及水生物等方面的实际

情况进行详细的分析，然后借助科学合理的配置措施，将河

道、周边植物和各种水生物充分地联系在一起，形成一个相

对理想的河道生态系统，为鸟类提供一个相对安全、舒适的

栖息环境 [2]。在融入生态理念的过程中，还需要对河道两岸

的制备进行回复，将其作为河道与河岸的生态过渡带。

3.2 提高河道水流的自我净化能力
在中小河流治理过程中，将生态理念融入其中，可以

对河道内的有机污染物进行有效的净化，恢复河道水流的

自我净化能力。河道水域中的真菌和细菌以有机物为食物。

有机物被分解为无机物，就会被河道水域中的藻类吸收。藻

类在吸收了无机物之后，就会在光合作用下释放出大量的氧

气，为水体内的好氧生物提供一个良好的生长环境。

3.3 涵养水源
在中小河流治理过程中，将生态理念融入其中，还

发挥出了涵养水源的作用。即河道土壤内细小孔洞深处的

水分，可以满足河道两侧植被的正常生长。而植被因为水

源充足，所以根系异常发达，可以发挥固土的作用 [3]。即

便是遭遇到雨水的剧烈冲刷，也不会出现严重的水土流失 

问题。

4 中小河流生态化治理中存在的问题

4.1 规划问题
目前，中国相关部门已经将环境保护和中小河流的生

态化治理作为推进国家发展的重点工作。但是，中小河流的

分布相对分散，面积较大，治理起来具有较大的难度。即便

是同一河流，因为流经的地域不同，受到的管理方法也存在

着明显的差异。部分地区在规划治理中小河流方面，并没有

较强的生态意识，经常出现上游治理进程与下游治理进程不

协调的现象。而这，不仅加大了中小河流生态化治理的难度，

还提高了水事问题的发生频率。

4.2 水污染问题
近几年来，虽然中国的环境治理成效颇为明显，但是

水污染问题依然没有得到彻底的解决。分析水污染问题依然

存在的原因，主要与人们环保意识相对薄弱有关。其一，偏

远地区经济教育发展水平偏低，当地的人们并没有意识到中

小河流被污染的严重后果 [4]。其二，部分经济发展水平偏低，

教育比较落后的地区，对中小河流的生态化治理持以观望态

度，认为中小河流的生态化治理由国家政府负责，与他们无

关。这种理念意识，也增加了中小河流的生态化治理难度。

4.3 资金问题
中小河流的生态化治理，属于地方政府部门的工作范

畴。在对中小河流的生态化治理进行规划的时候，遵循的是

“谁受益谁治理”的原则。但是，在资金筹措方面，却面临

着严重的资金不足问题。如果资金不充足，人力和物力不到

位，中小河流的生态化治理成效就会大打折扣。

5 中小河流治理工程中融入生态理念的策略

5.1 树立生态化的工程规划理念

要想将生态理念融入中小河流治理工程中，需要树立

生态化的工程规划理念。由于中国绝大多数的中小河流的流

域都异常复杂，需要对相应的流经地域问题进行充分的考

虑，所以在工程设计阶段，不仅要对防洪度汛需求进行充

分的考虑，还需要做好中小河流沿岸生态景观的优化工作，

为当地居民提供一个相对舒适、环保的居住环境 [5]。其一，

在中小河流治理工程规划设计阶段，要完善相应的河道治理

体系，提升中小河流的安全适用性，保障中小河流的堤坝安

全性。图 1 为某中小合理治理工程中制定的河道治理体系。

其二，树立生态优先的设计理念，在中小河流治理工程的规

划设计中，要对自然予以充分的尊重，提高中小河流与当地

生态环境的协调性。例如，可以先对当地的地域环境和气候

条件进行实地考察，然后再结合考察结果进行堤防设计，对

中小河流沿岸的自然景观进行最大限度的保留，避免人为更

改，对沿岸自然景观产生破坏。

图 1 某中小合理治理工程的河道治理体系

5.2 明确生态化的防护治理标准

要想将生态理念融入中小河流治理工程中，需要明确

生态化的防护治理标准。首先，提高人口密集区域、开发区

域河段的生态防护治理水平，对河道断面的修复予以高度的

中四，通过堤防加固扩建，将堤防与疏浚结合在一起 [6]。其

次，突出人口稀少区域或者农田经过区域防护治理的特色，

对中小河流洪水涨落的特点，对生态化的防护治理标准进行

优化，加强河势的维护，提高中小河流生态防护的科学性、

合理性与有效性。再次，加强自然生态的维持，尽可能地减

少人为干预，对深潭浅滩进行有力的保护，降低泛洪对河心

洲、天然砂石以及水草的不利影响。最后，对景观空间位置

进行优化，对新水空间尺度进行合理的划分和利用，加强岸

线规划设计控制，提高岸线布置的科学合理性，确保岸线功

能得以明确。
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5.3 合理选择堤型

要想将生态理念融入中小河流治理工程中，需要对堤

型进行合理的选择。首对河道特点进行分析，并以此为基础

选择复合式衡重式挡墙的设计方式，加强草皮护坡方式的应

用，减少河岸面积的占用，节约土地资源，提高抵御洪水的

能力。但是，这种堤型的施工成本相对较高。其次，重力式

堤型的构建非常简单，施工难度也不大，且容易控制施工质

量。一般情况下，如果河段对于承载能力的要求比较高，可

以选择这种堤型 [7]。再次，仰斜式堤型，具有施工占地面积小、

施工难度小、投资小的特点。虽然其护墙的抗冲击性较强，

但是堤脚的抗冲刷能力却较差，所以需要在后期进行精心的

养护，养护成本较高。最后，生态护坡型，是对地形变阿虎

适应能力最强的堤型，对于地基要求不高，施工难度也不大。

但是，这种堤型并不具有较强的抗冲击能力，所以适合在地

方任务平稳的地区使用。总而言之，在选择防护堤型的时候，

需要对防洪需求和地理情况进行分析，并在兼顾生态效益与

亲水需求打基础上进行合适堤型的选择，以实现提高防控质

量的目的。

5.4 做好疏浚与护坡

要想将生态理念融入中小河流治理工程中，需要做好

疏浚与护坡。首先，要实现堤防与疏浚同步进行。其一，可

以避免出现内河倒滩问题，保护生态环境不被破坏。在这一

过程中，需要对洪断面进行严格的控制，挖河心，固河岸，

并对倒滩水进行彻底的消除，确保河势可以得到有效的稳

定 [8]。其二，对疏浚料进行严格的处理，加强河道总长度的

控制。对河道填充材料进行科学的选择。不仅要应用各种废

旧材料，还要做好后期的绿色种植工作，对生态环境进行有

力的保护。在选择生态护坡材料的时候，需要对边坡的水

质、水流速度以及护坡宽度等因素进行全面而系统的分析，

确保固土护坡的目标得以实现。表 1 为生态护坡材料的设计 

参数。

表 1 生态护坡材料设计参数

生态护坡材料 最陡设计坡比 最大抗冲流速（m/s）

一般的浅草护坡 1 ∶ 2 1.0

长势茂盛的茅草护坡 1 ∶ 2 2.0

养护良好的三维植被

网护坡
1 ∶ 2 4.0

生态袋护坡 1 ∶ 1.5 4.0

格宾石笼护坡（挡墙） 1 ∶ 0.5 5.0

6 结语

综上所述，将生态理念融入中小河流治理工程中，是

促进国家发展的重要举措。但是，在实际的中小河流治理工

程中，要想有效融入生态理念，不仅要树立生态化的工程规

划理念、明确生态化的防护治理标准，还要合理选择堤型、

做好疏浚与护坡。
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