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Abstract
Construction engineering refers to a series of engineering activities such as house construction, equipment installation, pipeline 
construction and so on, concrete is the most important raw material in the construction process. Therefore, the research on concrete 
construction technology should be strengthened to increase the safety and stability of building structures and effectively reduce the 
quality risk of buildings.
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摘 要

建筑工程是指围绕建筑开展的一系列房屋兴建、设备安装、管道施工等工程活动，混凝土则是建筑工程施工过程中需求最
大的重要原料。因此，应当加强对混凝土建筑施工技术的研究，增加建筑结构的安全性与稳定性，有效降低建筑物的质量 
风险。
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1 引言

经济的不断发展推动建筑工程结构规模不断扩大，传

统的混凝土施工已经无法满足日益增长的建筑工程的施工

要求。因此，提高现有建筑工程混凝土施工的质量，以及研

究和运用混凝土建筑施工技术，避免出现混凝土结构强度不

达标，这已成为当前迫切需要解决的问题。

2 建筑工程中的混凝土施工技术

2.1 混凝土的配比
在建筑工程施工过程中，不同的建筑工程实体需求不

同质量、不同配比的混凝土。这就要求建筑公司的相关人员

在具体的施工过程中，根据实际的需求选择优质可靠的原材

料，并对原材料进行性能上的检测，保证原材料达到了混凝

土的施工要求。然后在一定的温度和湿度下，把原材料按现

场施工的要求做一定比例配比。严格遵循混凝土的搅拌流

程，调配出合格的混凝土。然后按要求将调配好的混凝土进

行强度和硬度等性能的检测，保证调配的混凝土的质量符合

建筑工程实体施工的要求，确保之后的浇筑过程顺利进行 [1]。

2.2 混凝土的浇筑
在建筑工程施工过程中，混凝土的浇筑对实体工程的

质量起着重要的作用。由于前期施工过程中，或多或少会存

在一些不利于混凝土浇筑的问题，这些问题的产生在工程施

工过程中是无法避免的。为了确保工程质量，混凝土的浇筑

就变得尤为重要。一方面，混凝土的浇筑必须在合适的条件

下按照规定的作业流程进行。另一方面，在混凝土的浇筑过

程中，必须做到有效监督，合理检查，及时纠正，处理不合

理的情况和现象，从而保证浇筑过程顺利有效地进行，继而

避免质量问题的产生，达到工程施工的要求。

2.3 混凝土缺陷的控制
众所周知，混凝土在浇筑过程中很容易产生裂缝。一

方面，裂缝的出现，影响的是外观，影响人们的视觉体验；

另一方面，空气中游离的氧气和水分很容易由裂缝进入实体

工程的内部，造成实体工程内部的钢筋，水泥受到氧化和腐

蚀，进而造成实体工程的稳定性和安全性下降，出现严重的

质量问题，缩短工程实体的寿命。
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相关人员研究发现，裂缝产生的原因主要是在混凝土

的配比过程中，有关人员并没有严格地按照规定来操作，搅

拌用的石灰的质量没有达到标准，加之没有在合适的温度

下对混凝土进行搅拌配比，这就给以后的工程施工制造了问

题。为了避免这种现象的发生，必须严格按照施工的要求，

确保原材料的质量，确保在一定的温度湿度下完成混凝土的

配比工作。确保混凝土的质量符合建筑施工的要求，确保工

程施工活动的顺利进行。

2.4 混凝土温度应力控制
在工程施工浇筑过程中，大量混凝土的堆积，势必会

造成混凝土和其他材料造成挤压，进而产生摩擦，产生大量

的热量。这些热量通常无法快速地释放，导致工程结构内部

的温度逐渐升高，内部和外部就会形成一个温度差，当内部

温度到达一定的程度时，温度应力就会出现。温度应力会产

生很大的破坏作用，当内部的温度上升到一定程度时，混凝

土内部的结构就随着温度的变化出现改变，以至于混凝土的

稳定性安全性就会下降，继而产生裂缝。裂缝导致工程结构

的安全性和稳定性降低，进而影响实体工程的质量 [2]。

为了加强对温度应力的管控，避免混凝土的材料在使

用过程中出现高圻现象。一是要加强对混凝土原材料品质管

控，确保符合规定。二是要在规定的范围内，运用有效的手

段控制混凝土材料的配比，使其达到施工的要求。研究显示，

把适量的添加剂混入混凝土中，对改变混凝土的收缩性有明

显的效果。在混凝土中加入适量的钢筋，可以有效地防止混

凝土发生热肿冷缩。当然，在气温高的时候给建筑材料降温

和在温度不高的时候施工也可以大大降低温度应力的破坏

作用。

3 混凝土建筑施工技术的实施

3.1 施工前的准备
建筑工程施工前，要针对建筑施工的具体方案和其本

身的特点，制定出一套混凝土浇筑的可行方案、施工的顺序

及必要的安全措施。整个施工过程中，都要有专业的人进行

监工和指导，以便及时发现工作中错误的地方，并将其进行

处理。施工前，必须对场内的原材料和设备进行合理有效的

检查，确保建筑材料合格可用，确保混凝土泵、泵管铺设、

承台等设备已经准备好，可随时使用。确保现场临时用水、

用电的畅通，避免停水、停电影响混凝土的浇筑。浇筑期间，

施工现场准备必要的雨具，做好必要的防雨准备，避免建筑

材料因为雨水打湿而性能降低，避免实体工程的质量问题的

出现 [3]。

3.2 混凝土的浇筑和捣实
混凝土的浇筑是建筑施工过程中技术含量最大的步骤，

受很多不可控因素的影响，产生裂缝的可能性很大。为了防

止裂缝的产生，在做好一定的安全保障工作后，使混凝土

在一定的条件下均匀性浇筑，且把握好浇筑的时间和速度，

发现问题，及时解决处理，有效地阻止质量问题的发生。在

混凝土浇筑过程中，分层浇筑的方式是目前最常用的操作方

法。分层厚度根据规定和现场的实际需求设定，混凝土的浇

筑一定要连续进行。如果条件不允许，必须有所间歇，那么

间歇的时间应不超过规定的时间，并且必须在上一层混凝土

初凝之前，将次层混凝土按规定浇筑完成。如果间歇的时间

超过规定的时间，那混凝土很容易出现裂缝，造成实体工程

质量问题。混凝土的浇筑工作完成后，接下来就是混凝土的

捣实作业，混凝土的振捣一定要在混凝土初凝之前实行捣实

作业，使混凝土的密实性得以保证。

3.3 混凝土的养护
混凝土的浇筑和捣实工作完成后，需要一段时间才能

完全固化。如果这段时间没有很好的养护，那就会出现严重

的质量问题，小到返工，大到拆除重建。所以，混凝土养护

看起来是一件简单实则严谨的工作，对建筑工程的质量起着

保驾护航的重要作用。混凝土浇筑作业完成后，在其后的

12 小时之内必须进行混凝土的养护。对于一些质量要求不

是很高的工程实体，可选择自然养护法，养护的时间不得少

于 7 天，对于一些质量要求很高工程实体，可选择养护膜法，

养护的时间必须在 14 天以上。混凝土的养护一定要根据工

场地的实际情况来选择合适的养护方法。根据季节的差异，

气候的不同，温湿度的高低，施工场地的情况选择合适的养

护方法，以保证混凝土浇筑和捣实的成果，保证工程的顺利

完工。

4 结语

作为建筑材料，混凝土在建筑工程中的使用相当广泛。

混凝土工程施工工序多，不能出现失误。且还会受到温湿

度的影响，这对于施工质量是一个考验。同时，这也是一个

机遇，从当前的混凝土的施工作业中找到缺陷，然后找到具

体的原因，然后对这些原因进行具体的分析，找到切实可行

的解决方法，然后形成一个新的安全高效的施工作业规范，

从而提高混凝土施工的效率，避免材料的浪费，避免事故的

发生。
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