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Abstract
This paper analyzes and investigates the causes of river pollution, and introduces several common methods of water pollution control 
in river treatment, hoping to help improve the impact of water pollution and better optimize and improve the measures in this regard.
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摘 要

论文分析和调查了河流污染的原因，介绍了河流治理工作中常用的几种治理水污染方法，希望能够帮助改善水污染带来的
影响，更好地实地地优化和改进这方面的措施。
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1 引言

在过去 30 年中，随着中国的发展，中国的社会经济取

得了巨大的进步，尤其是城市化进程和人民的生活水平的快

速发展，取得了显著的成就，这就导致污水处理的发展落

后于环境政策和环境保护支持的步伐，尤其是城市污水管道

网，无法适应城市的快速发展。沿海城镇的河网和水系尤为

明显，河流周围污染源较多，分布相对分散。很难将其作为

一个整体来处理，从而导致严重的河流污染。

2 河流污染的现状
许多城市正逐渐开始关注河流污染问题，并结合自身

发展的特点，对河流进行污染控制和治理。在治理过程中，

新问题不断出现，并且逐步扩大，引起了社会各界的高度关

注。河流污染严重影响了我们的生态环境，水是人类生存的

重要资源，是城市经济社会持续健康发展的保障，是生态系

统中的重要环节。严重的河流污染不仅影响我们的生产和生

活，而且严重影响我们公民的健康。水污染的分析确定了造

成污染的主要矛盾，以便提出适当的解决方案，以改善水资

源的质量，保护人类健康和安全。

在研究防治水污染的方法和讨论河流污染治理的基础

上，先研究了水污染是否会对人类健康和经济发展产生重要

影响，然后才能更好地解决河流中的水污染问题，使用生物

处理方法、化学处理方法治理水污染。此外，我们应该认识

到水污染问题的严重性，以便后续知道如何投资才能更好地

治理，实现水资源的可持续发展，为人民创造良好的环境，

创造更安全的生活和生产，促进社会更好地发展。

3 水污染的基本特征
3.1 威胁居民身体健康

水的污染严重影响着城市的正常生产和生活，影响居

民的正常需求，甚至威胁着居民的健康。水是人类赖以生存

的重要资源，关系到人类生产、生活的安全有序发展。水的

污染会导致大量有害的细菌和病毒的扩散，对水源地居民构

成极大的威胁，通过水体间的传播，对人们的生活和水源造

成危害，威胁人们的健康。

3.2 造成经济损失
城市河水的污染不仅威胁到居民的日常生活，还会影

响当地经济和社会的持续发展。此外，它是可转移的，即在

内陆水道污染之后，随着污染的扩大，它将逐渐发展为环境

问题，特别是在周边的河流被污染，如果不积极处理河流污

染，该区域的水污染不仅会污染周围城市，对经济发展造成

严重障碍，而且如果该区域造成严重污染，则长期的处理和
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排放将受到政府的关注和处理，政府的处理必然会给政府带

来巨大的经济负担，严重阻碍经济发展，给城市经济带来巨

大的负担。目前，随着城市的不断扩张、城市化进程的加快

和发展，河道的整治力度越来越大，经济和社会效益逐年下

降，监管难度也逐年加大，有不断恶化和蔓延的趋势。

3.3 危害生物的多样性
水污染的持续破坏是对依赖水源的生态系统的威胁，

它严重破坏和改变了生态环境本身的环境质量，这给生态系

统造成了巨大的损害。如果水源受到破坏，动植物会迅速减

少，有些物种会随着污染的加剧在当地消失了。最常见的是

受到河流污染后，当地的鱼虾数量迅速减少。

3.4 水体丧失利用价值
水污染已经会让水资源失去了它的利用价值，也让它

失去了在环境系统中的功能，大大降低了河流的能见度。如

果污染严重，水污染也会发生在一些景观中，它破坏了当地

旅游业的发展，甚至是农民的农田和池塘都会受到污染。

4 水污染的主要来源
4.1 工业污染

随着经济社会的快速发展，工业生产建设逐年增加，

工业用水量也逐渐增加。随着经济发展的不断加快，用水量

逐年增加，工业污染产生的相应废水也逐渐增多，同时，由

于重工业的粗放开发，造成了大量的污染和能源消耗。工业

水污染源于农业活动、森林砍伐和土地管理不善。此外，石

油和化学品泄漏还可能对水体造成重大损害。商业采矿活动

污染地表水和地下水，工业生产过程中排放的加热水也会导

致水污染。在工业生产过程中，废水排入河流，淡水和海水

会受到污染。工业废水可造成数公里的水污染，并危及海洋

生命。一些工业废水也含有重金属。汞、铅或铍等金属将沉

积在河流和海滩的底部，工业事故还可能导致极端的工业水

污染。引起公众关注的事故之一是 2010 年路易斯安那海岸

的深层石油泄漏，这也是美国历史上最大的一次石油泄漏。

另一个具有毁灭性影响的长期工业污染事件是 1984 年印度

博帕尔的碳化物泄漏，这起事故不仅造成许多人伤亡，还造

成地下水污染。

4.2 农业污染
农业污染，是指农业生产和农村居民生活产生的污染

物未经适当处理，对河流的水体造成污染。主要有两个来

源：一方面是农村人口的生活垃圾，另一方面是农业作物

的垃圾，包括农业生产中因使用不当而损失的农药和化肥

丢入水中引起的，以及未经正确处理的养殖畜禽粪便、恶

臭气体和非科学水产养殖造成的水污染。

4.3 其他污染
除了上述说的两点污染外，还有一些其他污染，比如

说在码头上的船只和渔民也会造成污染，船只会造成废气废

油污染水资源，船上的人们会制造垃圾进入水中，长期这样

下去，河道肯定会受到污染。

5 河道整治水污染治理方法

5.1 生物治理法
生物处理方法的核心思想是利用一些特殊的微生物分

解废水中的一些有机物质，以达到治理污染水体的目的。最

常用的生物处理技术包括细菌饲养技术，生物处理方法在实

际应用中具有能耗低、处理效果明显、处理成本低等优点 [1]。

5.2 化学治理法
化学处理的主要目的是通过化学反应处理水污染，通

常处理水污染的化学方法有氧化还原法、化学沉淀法等。有

机物或无机物质在水中难以降解时，通常采用化学方法处理

水污染过程。混凝法可用于处理水中的胶体或微悬浮物。可

根据水质的实际情况，加入合适的助凝剂，达到较好的处理

效果。化学法费用高，易造成二次污染。所以，在使用化学

处理方法时，必须检查水质的污染状况，看水质是否符合化

学处理方法的要求 [2]。

5.3 物理治理法
物理处理的基本方法是重力处理法和过滤法，水资源

中存在各种形式的污染物，包括悬浮物、胶体和溶解体。物

理处理方法主要用于处理胶体和悬浮物，在实践中可分为两

种形式：第一种是重力处理，包括沉淀容器、沉淀分级室。

考虑到悬浮物和水之间的密度，可根据重力原理将其分离。

第二种是过滤，使用的设备包括滤网和格栅，以防止悬浮在

水中的污染物流动，然后对其进行隔离和过滤。该处理方法

的优点是操作方法简单，处理效果明显，但也存在一些缺点，

即原则上不能控制污染 [3]。

5.4 恢复河道生态环境
在对河道进行治理的过程中，我们不仅仅对水资源进

行处理，也要对水资源所在的生态环境进行处理，这样才能

从长远方向发展，保证水资源不会受到污染。我们可以建造

人工池塘、人工湿地、人工浮床等，这样可以将生物与植物、

土壤、水源很好地结合在一起，达到环保的同时还能防止受

到水污染。一定要坚持治标治本的原则，从源头治理水污染，

从而防止河流污染，促进河流生态的长远发展。

6 结语
河流治理对人们的生存和发展至关重要，人们也越来

越重视它。在开展这项工作时，我们应该根据河流污染的实

际情况，根据当地的制度选择适当的处理方法，并实行适当

的支持措施和手段，以治理改善河流的生态系统，促进河流

生态系统的恢复，更好地保护生态环境。
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