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Abstract
China’s economic development has further promoted the process of China’s urbanization construction. In the process of promoting 
urbanization construction, China cannot copy the development strategies of urbanization construction in other countries, it should 
adhere to the road of socialist new urbanization construction and establish a new urbanization construction system with characteristics 
in line with China’s actual situation. China’s urbanization construction must develop in the direction of energy-saving cities and 
towns and sustainable development cities and towns. Therefore, in the process of construction, cities and towns must improve their 
awareness of ecological and environmental protection and maintain the balance between urbanization development and ecological 
and environmental protection. This paper analyzes this and puts forward specific ecological and environmental protection strategies 
in order to promote the development process of China’s new urbanization.
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摘  要

中国经济的发展，进一步推动了中国城镇化建设进程。在推进城镇化建设的过程中，中国不能照搬其他国家城镇化建设的
发展策略，应坚持走社会主义新型城镇化建设道路，建立符合中国实际情况的、具有特色的新型城镇化建设体系。中国城
镇化建设必须朝着节约型城镇、可持续发展型城镇方向发展。因此，在建设的过程中，各城镇必须提高自身的生态环境保
护意识，保持城镇化发展与生态环境保护的平衡。论文对此进行了分析，并提出了具体的生态环境保护策略，以期推动中
国新型城镇化建设的发展进程。
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1 引言

目前，中国已经意识到了经济发展中对环境造成的破

坏与恶劣影响，并开始采取各项措施以恢复生态环境。中国

城镇化建设未曾停歇，在城镇化发展过程中，既要注重经济

的发展，也要注重对于生态环境的保护，不能沿用传统的发

展模式，以牺牲环境为代价，一味发展经济，必须在保障城

镇居民生活质量的同时保护生态环境。在城镇化建设与发展

过程中，促进经济增长是重中之重，但保护生态环境是必要 

前提。

2 加强生态环境保护的重要性

就现阶段而言，城镇化建设与发展离不开对生态环境

的保护。如果生态环境遭到破坏，城镇居民的生活也必定会

受到影响。生态环境保护是城镇化发展的必然方向，一旦生

态环境遭到破坏，城镇居民的生活舒适度就会大大降低，大

量居民外迁会导致城镇化建设受到阻碍 [1]，当地的投资竞争

力也会大大降低。

同时，生态环境遭受破坏，也会导致各种恶性灾害事

件的发生，如泥石流、山体滑坡等自然灾害的出现都会使城

镇化建设止步不前。所以只有做好生态环境保护工作，创建

良好的生态环境，才能够为居民的居住提供健康的环境，才

能够增加当地的投资市场竞争力，恶性自然灾害也才会有所

减少。
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3 城镇化发展过程中生态环境问题

3.1 用地不合理问题

如今，中国的城镇化建设脚步越来越快，这导致发展过

程中出现了用地无节制的情况，越来越多的土地被开发，耕

地面积的占比越来越小。而有关部门对于土地的监管力度不

够，造成土地资源的极大浪费。除此之外，还有许多土地在

被开发商购买后，一直未能开发，土地常年搁置，未能将土

地进行再利用，这导致中国原本就短缺的土地资源更加紧张。

3.2 空气污染严重

2010 年后，中国经济就一直飞速发展，由于人们的环

境保护意识较差，自 2013 年起，中国城市相继出现雾霾天

气，北上广等经济发展速度最快的城市，雾霾最为严重，中

国的空气遭到了极大的污染，而这些污染物来自于工业生产

排放的废气以及汽车尾气。传统工业的发展，确实使得中国

的经济有了明显的提升，但在发展的过程中，企业对于资源

的利用率却特别低，甚至一些工厂直接将未处理的废水排放

到河流中，造成了生态环境污染 [2]。近几年，中国的环境污

染问题越来越严重，雾霾天气越来越多，人们的正常生活已

经受到了极大的影响。受到利益的驱使，一部分企业在产品

的生产中过量使用化学制剂，在对废料进行排放时也未做有

效处理，既对环境造成污染，又使得居民的身体健康面临巨

大威胁。

3.3 环境保护意识的缺乏

就现阶段中国的环境教育而言，缺乏较为完善的教育

体系，人们缺乏生态环境保护的概念，多数地区非常注重经

济增长，忽略了对生态的保护。即使近几年中国政府一直强

调要保护生态环境，由于各方面因素的影响，一些地区的环

境保护措施也只是流于形式，并未真正得到有效执行 [3]。

3.4 噪声污染

比起空气污染、土地污染、河流污染，噪声污染往往

是人们不关注的，多数人认为，噪声并不会对自己产生影响。

但根据有关调查显示，中国约有 80% 的居民生活环境噪声

超标，噪声主要来自于机械、建筑以及交通。长期在这样的

环境中生活和学习，将导致人们发生多种疾病，如记忆力衰

退、神经衰弱、心烦气躁。噪声远比人们想象的危害更大，

一些人长期受噪音的影响，在工作和生活中难以集中精力。

研究调查表明，相对人口密度较小的地区，人口密度较大地

区的人更容易出现烦躁的情绪，且患高血压的概率也更大，

由此可见噪声对于人体的危害是很大的 [4]。

4 城镇化建设与发展中生态环境保护措施分析

4.1 规范合理用地

在中国新型化城镇的建设中，必须清楚认识到这是一

项漫长而艰巨的任务，不是一朝一夕就能完成的。因此，在

建设中，更不能浪费土地资源，要充分合理地利用土地资源。

在新型化城镇的建设中，必须做好城镇发展与生态环境之间

的协调工作，既要保护生态环境，又要保证工业生产的有序

稳定开展。有关部门要出台相关的政策，规范用地，避免占

用耕地资源，造成土地资源的浪费。同时，还需要加强土地

的审批监管工作，在土地的开发过程中，要严格审查，杜绝

浪费土地资源的情况。在保护生态环境的过程中，也要加快

新型城镇的建设速度。

4.2 改变经济发展的形式

在中国经济发展过程中，由于各种原因会出现各种各

样的问题，在对待这些问题时，不能消极处理，要及时采取

相应措施，改善经济的发展方式，掌握市场变化的规律，正

确利用市场资源，使经济得到发展。城镇化的建设中，对于

社会管理和公共服务更要重视起来。要想加快城镇的产业结

构转型速度，必须改变传统的经济发展观念。迎合时代发展

的需求，工业和信息化有机结合，才能促进新兴产业的发展，

有关部门要促进环保产业的发展，给予相应的帮扶措施，建

立绿色环保的新型城镇。

4.3 建立起管理控制体系

新型城镇化的建设中，生态环境保护是必不可少的环

节，而完善的生态保护体系则是必要的前提条件。要做好生

态保护工作，就要健全管理控制体系，完善管理控制制度，

需在生产要素中加入生态环境保护，通过制度的约束，规范

市场的发展。有关部门要针对不同地区的实际情况，制定和

完善相关法律法规，在新型城镇化发展过程中，依法对城镇

发展进程中的生态环境进行保护，并依法增强对于生态环境

的合理评估，明确生态环境保护对城镇化发展的影响。有关

部门高度重视对于生态环境的保护，企业和居民才能够对环

境保护有更多的认知和了解。提高对于保护区的控制工作，

对环境变化进行严密的监测，避免高能耗、高污染的情况出

现，对生态环境造成影响。同时，还需要进一步完善市场制

度，努力提高环保的门槛 [5]。

4.4 提高公众的生态环境保护意识

只有中国所有公民的环保意识得到提升，生态环境的

保护质量才能够随之提升。根据研究调查发现，中国依然有

许多公民缺乏生态环境保护的理念，绝大多数人依然认为生

态环境保护只要依靠国家和政府就能够做好，与个人无关。

这样的观念是完全错误的，因而必须通过有效的途径，在新

型化城镇建设的道路中，提高公民的生态环境保护意识。

一方面，可进行大力的宣传，通过多种多样的宣传途

径和方法，向居民宣讲本地区的资源使用情况以及生态环境

保护情况，使得居民能够意识到做好生态环境保护工作刻
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不容缓，要能有效提升居民节约能源的意识和环境保护的

意识。

另一方面，还应增强对居民的法律法规意识的宣传力

度，了解国家出台的有关环境保护的方针和政策，让居民能

够树立即正确的环境保护理念，有关部门甚至可以聘请专家

到本地区开展生态环境保护讲座，让更多的人有意愿参与到

生态环境保护工作中。提高基层群众和基层领导干部的环境

意识，通过对绿色产业的宣讲，让当地居民能够树立起循环

发展和生态发展的理念，这样才能够促进节约型社会建设，

使得新型城镇化的发展速度进一步加快。

5 结语

总而言之，在中国新型化城镇的建设道路上，必须加

强对生态环境的保护工作。只有做好生态环境保护，才能够

推进中国新型化城镇建设的发展。现阶段中国的城镇发展过

程中，存在着空气污染、土地资源浪费、噪声污染等各种各

样的问题。各城镇必须加强对于生态环境的保护工作，转变

自身的经济发展方式，提高民众的生态环境保护意识，建立

完善的生态环境保护制度，在改善城镇居民物质生活条件的

同时，重视生态化的发展道路。
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