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Abstract
With the continuous development of the Times, environmental monitoring work has become more important, which also makes 
China’s ecological environment be greatly protected, and can let people’s life and development get a better space. In the daily work, 
it is very necessary to analyze the problems of environmental monitoring work. Based on this, this paper mainly discusses the 
environmental monitoring work strategy, for the reference of the relevant staff.
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简析如何做好环境监测工作
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摘  要

时代在不断地发展，环境监测工作也变得更加重要，这也让中国的生态环境受到了极大的保护，可以让人们的生活以及发
展获得更好的空间。日常工作中，对于环境监测工作的问题进行分析是非常必要的。基于此，论文主要讨论了环境监测工
作策略，以供相关工作人员参考。
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1 引言

目前，中国的经济水平在不断提升，人们更加渴望良

好的生活环境，因此对于环境监测工作也给予了很多关注。

特别是随着中国经济的高速发展，在很多城市当中都出现了

规模比较大的污染现象，这也让人们的生存以及发展面临着

极大的阻碍。所以人们必须对环境污染重视起来，更好地探

索和环境监测工作相关的措施。

2 中国环境监测工作面临的形势分析

2.1 环境监测工作的形势比较严峻
中国是典型的发展中国家，正在经济发展最重要的时

期，特别是在工业建设的过程当中，所面对的环境问题以及

隐患都是相对较多的。这给人们生活也带来了很大的负担。

目前，西方发达国家通过了一段时间的发展，经济逐渐变得

更加稳定，同时也有着更加丰富的生活经验，可以更好地面

对环境问题。环境监测肩负着极大的责任，对于未来中国环

保事业的发展也能够起到决定性的影响作用。但是环境监测

工作目前仍然存在一定的问题，需要进行进一步提升 [1]。

2.2 环境监测工作任务呈爆发型增长
在 20 世纪 80 年代，环境监测的工作内容主要是针对

空气以及水环境，还有声环境等。目前随着时代不断变化，

监测工作也有着更加丰富的内容，除了要对这三项工作进

行监测以外，对于核辐射等相关工作的监测也是非常重要

的。监测领域在不断地扩张，项目也因此而有所增加，而

监测的周期也从原本的三五天，一直到后来的七天，连续

进行监测。这也让环境监测的工作任务出现了更加显著的 

增长。

2.3 监测站基础设施和人员不足
很多地级监测站，其设施都相对较为老旧，而且老化

现象也比较严重，这也让环境突发事件变得更多，使得监

测人员必须 24 小时都在岗位上待命。但是事实上地级监测

站工作人员的数量比较有限，而且综合素质也是良莠不齐，

面对着如此紧迫的任务，很难实现最优人员配比，可能会导

致监测工作产生失误，给中国的环境保护工作带来更大的

误差。
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3 新时期如何做好环境监测工作

3.1 对环境监测工作的重要性进行深入认识
在完成中国环境监测工作的过程当中，人民政府必须

履行其职能，这也正是环保工作不可缺失的重要组成部分。

环保部门必须对环境质量状况等进行有效的评价，同时还需

要完成环境监督管理等相关工作。在新时期，环境工作逐渐

变得更加重要，而中国党中央也明确将环境监测工作作为重

要的任务进行部署。全球的环保大会，对环境监测工作也指

明了一定的方向 [2]。

3.2 建立并完善环境监测工作机制
为了可以更加有效地让环境监测的工作能够顺利地展

开，必须以原本工作为基础，建立起环境监测的相关工作机

制，把和环境相关的要素融合在一起，制定更加完善的监测

以及考核机制，从而给环境监测工作打下更加坚实的基础。

一方面，对于环境监测制度的确定是非常重要的，要按照当

地的情况来确定整个监测的范围等，对于环境质量进行分析

也非常重要。另一方面，要按照不同地区监测的方案来确定

制度，并且制定目标，由上级部门考察相关的工作目标，确

定监测结果，对于一些合格的单位及人员，要能够有所表彰，

而没有合格的单位以及人员，必须接受惩罚 [3]。

3.3 联合社会各界力量，共同落实环境监测工作
监测站要承担环境监测的相关任务，同时社会各界人

士对这项任务也必须重视起来，将全部的力量发挥出来，使

各个区域以及企业之间能够进行联动监测。各个地区也需要

把环境监测站当做是技术的带领者，让全市行业的监测站都

能够相互联合，共同投入环境监测的工作当中去，将团体精

神发挥出来，是人力资源也能够有效地进行整合，从而创设

一个更加完整的资源体系。

除此之外，出台相关的政策也是非常重要的，要能够

使其运营获得技术保护，在源头上避免污染物的产生，同时

也要给环境保护营造一个更加积极的环境，尽量降低成本，

给人们生存以及发展奠定更加坚实的基础 [4]。

3.4 加强污染物的监督和管理
各个省市必须让污染源的监测体系更加完善，对于企

业的排放物监测也是非常重要的，建立规范机制，并且要养

成自测的习惯，让企业自测以及污染物排放监测之间的关系

更加明确，从而促使企业行为自觉规范，给环境监测的工作

打下坚实基础。有关部门必须提升对污染源进行监测力度，

并且根据信息技术建立监测平台，对数据进行实时显示，使

人们能够第一时间了解污染物排放的情况，并且充分了解

自身所处的环境，给市政府政策出台提供更加坚实的科学

支持。

例如，目前各个城市大气污染的现象非常严重，环境

监测工作可以有效地预测污染，并且能够获得相关的信息，

及时发布警报。一旦大气污染的程度极其严重，政府就会发

布相关的公告，并且暂停中小学生上课活动，停止室外工程，

让所有的人都在室内完成相关工作，从而促使市民能够保护

生命安全。

3.5 建立环境监测和保护完善制度
设置环境监测局，对环境监测工作是非常重要的，给

之后的环境保护工作也能够奠定更多的数据基础。同时可以

利用颁布相关法律法规的形式，让环境监测以及保护工作更

加规范，使得各方面工作都可以有效地落实下去。同时建立

奖惩机制也是非常重要的，要能够惩戒对于环境造成破坏的

个人以及团体的行为，只有这样才能够更加有效地约束对环

境造成破坏的问题产生。

3.6 对环境保护监测和保护工作进行科技研究
在进行科技探索的过程当中，可以对环境有效监测，

并且优先开发可以帮助环境工作运行的，或者是有利于环境

工作的仪器以及技术，通过这样的方式，可以让目前已有的

环境工作方案有效地落实下去，不会因为条件限制而导致工

作无法完成。不仅如此，对相关产业的发展也会有所促进，

这是一个兼顾着发展以及环境问题的有效的方法。

3.7 加强环境监测与保护工作质量控制体系
对法律法规的完善也是非常重要的，通过这样的方式，

可以让所有技术都能够有章可循，有法可依，从而使环境监

测以及保护工作能够规范地进行。不仅如此，质量控制体系

也是非常重要的，要能够加强对于质量控制方面的工作监督

力度，利用一些外部强制力，让地方监测站以及其他的监测

住址都能够对于监测数据有所负责，始终坚持实事求是。

3.8 相关部门积极组织人员培训
省级环境监测部门必须对人员的培训工作重视起来，这

一项措施可以让人员专业技能得到保障，同时提升专业素质，

使具有专业技能的工作人员可以在应对未来环境的过程当中

发挥出更大的战斗力，为其提供更加可靠的数据，让环境保

护工作能够获得更多保障，从而使环境保护效率有所提升。

4 结语

综上所述，环境监测工作对于帮助中国社会经济发展

以及环境保护都是非常重要的。在新时代环境影响下，监测

工作将会焕发出更多的生机，并且面临着极大的挑战，因此

人们需要意识到新时期产生的变化，并且让环境监测工作效

果有所提升，使环境工作质量得到保障，让工作人员都可以

在环境监测工作当中发挥价值。
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