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Abstract
Water resources are important resources in daily production and life. At present, social water ecological environment protection has 
become the focus of attention of people in all walks of life, but there are still various problems in the process of water ecological 
environment protection and management.
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摘 要

水资源是日常生产生活中的重要资源。目前，社会水生态环境保护已成为各行各业人们关注的焦点，但在水生态环境保护
和管理的过程中仍然存在着各种问题。
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1 引言

水利工程建设规模大，施工工艺复杂，工期长。在自

然环境中进行建设，必然会影响自然环境，导致当地生态环

境遭到破坏。因此，必须正确认识生态水利建设中的生态环

境保护。

2 水利项目建设中生态环境保护的理论概述

2.1 水资源的作用和要求

在实际的发展过程中如果没有水，人们无法生存。现

代医学在实际的测量中显示，水在人中占据的比例十分大。

动植物在实际的生存和发展过程中也是不能够离开水，雨露

能够对幼苗进行滋润，从而在实际的发展过程中能够使它们

茁壮成长。万物如果没有水就会失去生长。水在实际的发展

过程中是生命的基本的组成单位，是生命在实际的发展以及

繁衍过程中的基本的条件之一。水资源在实际的发展过程中

还能够对气候进行相应的调节。水对大气的组成起到一定的

支持作用。虽然大气的含水量不是很多，但大气和水之间的

循环相互作用绝对地球的水循环的运动起到很好的促进作

用，从而能够形成支持气候的生物。大气中的水对全球能量

的平衡调节起关键作用，水循环对能量传输而言十分重要。

图 1 是世界径流量前六名国家以及径流量分析图。

图 1 世界径流量前六名国家以及径流量分析图
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2.2 生态环境保护的重要手段
各级人民政府在开发建设活动中，明确资源开发单位

以及法人自身的职责各级环保部门要积极参与环境与发展

的综合决策，积极充当政府落实环境保护和综合决策目标责

任制的良好顾问，在实际的发展过程中将生态环境保护以及

可持续发展的观念植入开发建设过程中的各个环节中去。另

外，在实际的发展过程中可以对开发水、土地、森林、草原、

矿产等重要自然资源和重大生态环境建设项目，环境影响的

评价应该进行严格要求和管理，在实际的发展过程中要对资

源开发对生态环境的破坏进行实际的控制。在实际的发展过

程中如果有关项目对生态环境可能造成损害和不良影响，其

在实际的发展过程中的资源开发、工程建设项目必须与生态

环境保护和修复措施要进行同时设计、同时施工、同时验收。

还可以建立生态环境保护监督制度，加强生态环境保护对我

区的发展和建设起着非常重要的作用。此外，还可以进行分

类指导，实现生态环境保护分区推广 [1]。

3 水利项目建设中生态环境保护的现状与问题

3.1 水利项目建设中生态环境保护的现状及其问题
在水利建设过程中，会占用大量的土地。在施工过程中，

废渣和临时建筑会乱堆乱堆，也会造成严重的土地浪费、水

土流失和河流淤积。其中，影响最严重的是原居民由于居住

环境的变化而迁出原居住地，虽然政府的安排已经得到居民

的同意，但是对土地的破坏，在破坏后的积极治理后，仍无

法与以前的土地状况相媲美，甚至永远成为土地的“痛苦”。

3.2 水利项目建设中生态环境保护存在的主要难点
众所周知，防洪是水利工程的主要功能之一。图 2 是

某水利工程施工现场图。一旦出了问题，就会造成水土流失，

最终严重威胁到水利工程的泄洪能力。在水利工程的建设过

程中，不可避免地会出现大量的石块和泥土。如果它们堆积

在一起，就可能发生土壤沉积。此外，人们挖掘疏松裸露的

土地，最终会对水利工程的排水能力产生严重影响。水利工

程的建设会对周围的生态环境产生一定的影响。如果不采取

科学有效的防治措施，势必导致水土流失，破坏自然环境。 

一方面，裸露的土地如果过度开发，水土保持工程无法有效

开展，将导致严重的水土流失。更重要的是，整个工程可能

会中止，给企业造成巨大的经济损失，对整体施工形象造成

不利影响；至少会耽误水利工程的进度，同时会导致更严重

的水土流失。另一方面，河流本身具有一定的自我净化功能，

水库蓄水后，下游河流的流量会减少，会加剧水污染。其中，

水库水温可能升高，水质可能恶化；水库蓄水后，随着水面

的扩大和蒸发量的增加，水蒸气和薄雾会增加。水库易发生

的生态环境问题与水库式电站基本相同，不会重复出现。

图 2 水利工程施工现场图

3.3 水利项目生态环境保护中生态环境的缺失
水利项目生态环境保护中生态环境十分关键，在实际

的发展过程中，水利项目生态建设对生态环境的影响也比较

大，导致生态环境的缺少，生态环境的缺少对生态环境的平

衡发展有不利的影响，因此生态环境的缺少问题需要高度重

视，在实际的水利生态建设过程中，生态环境缺少问题需要

根据建设过程中的实际情况进行分析，进而解决相关问题。

4 水利项目建设对水资源的影响

4.1 水资源状况
自 1980 年以来，黄河——中国的主要河流，每年几乎

已经被切断，切断盆地不断扩展，范围不断扩大，截止频率

和持续时间不断增加，工业和农业造成巨大损失，年均亏损

200 亿元。与此同时，停水也对黄河沿岸居民的生活产生了

很大的影响。目前，中国水资源总体紧缺，区域分布不均衡

问题相当严重。水资源危机是中国可持续发展道路上必须克

服的难题。科学配置和治理水资源，国家制定了许多举世瞩

目的重大工程，但在节约用水、全民合理用水的理念上还存

在许多问题。中国水资源总量大，但分布极不均匀。近年

来，旱涝灾害的频繁发生，为我们自己的水资源治理敲响了

警钟。

针对农村和城镇的水资源状况而言，村镇绿化面积很

大，对水资源的积累起到了很好的作用。特别是农田沟渠的

设计、水井的铺展、池塘与河流的汇流，都是水资源循环不

可缺少的重要组成部分。对于包括农村地区在内的乡镇水资

源的合理利用，笔者认为重点应放在污染防治上。村镇的地

理特征为水资源的合理利用提供了良好的条件。然而，目前

许多乡镇处于一个非常糟糕的环境，如严重的垃圾焚烧和掩

埋，还有许多的行为严重损害水资源从湖泊，亟须采取有效

措施以提高水资源的利用率。

4.2 社会效益
随着社会的发展和进步，水资源对水利项目建设起到

一定支持作用，进一步促进社会效益的提升。在实际的发展

过程中通过制定相关的经济政策能够使政府在实际的发展

过程中 , 有效调控市场，正确引导、社会合理参与的水资源
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管理决策与实施体系。水资源的可持续利用和经济社会的可

持续发展之间存在了密切的联系，正是因为水资源的存在，

才能够进一步实现经济、社会和环境效益为一体的水资源高

度协调统一的优化配置。同时，在实际的发展过程中可以证

明：只有政府积极主动地站出来，突破水资源治理的各种问

题，才能为科学、政治上合理利用水资源带来有效的解决方

案 [2]。

4.3 水利项目对水资源的环境影响
在进行实际的水利工程建设的过程中，草地、树木以

及大量的植被遭到破坏的问题是比较常见的。水利工程建设

随着社会经济发展的不断提升，建设方的占用土地等行为造

成了大量的植被破坏。此外，在进行实际的施工过程中产生

的一些污水等未经处理将其直接排入河流之中，在发展过程

中对河流两岸的生态环境问题产生一定的冲击力，同时居民

的饮用水将会受到严重污染。一般情况下，水利工程的实际

建设基本上就是在天然的河流上建设基础水利项目，这对河

流长期形成的生态环境起到一定的破坏作用，使河流局部形

态会出现均质化、断流的现象。

5 水利项目建设中的生态环境保护对策

5.1 加强水利项目建设管理
水利项目建设管理在实际的发展过程中需要坚持以人

为本的原则，同时在实际的发展过程中还需要树立全面、协

调以及可持续发展的科学发展观。从全国范围的角度进行分

析，水利项目建设管理主要涉及技术、经济、生态、环境和

社会科学。为了保证水资源能够得到配置、开发、利用和保

护的标准化，规范化管理是关键 [3]。

5.2 生态环境保护技术支持

5.2.1 采用生态路堤技术
随着中国水利工程的蓬勃发展，对周边生态环境产生

了一定的影响。修筑河床采用硬质材料，修筑堤坝直接切断

天然河流。在一些水利工程建设领域，河流生态治理采用了

较新的方法和工程材料。在保护天然河流中，多使用生态材

料，严禁使用合成材料，可以避免对生态环境的破坏。由于

这一生态系统的施工技术还不完善，还需要加强相关技术规

范的研究，科学合理地开展河堤工作，不仅起到水利工程建

设的作用，而且也不会影响周围的生态环境。

5.2.2 生态环境修复技术
随着经济社会得到快速地发展，人们对生态环境的保

护力度也逐渐增强，水利工程建设在实际的发展过程中对生

态环境的影响也开始引起越来越多的人的极大关注。因此，

在具体的水利工程建设过程中，必须全面贯彻和落实水土保

持理念，从而开展绿色水利工程建设。在施工前，必须对施

工环节进行全面的调查分析，具体的设计规划还需要结合植

被情况，以保证施工方案编制的合理性和科学性。在具体的

施工过程中，需要对施工人员提出严格的要求，以保证施工

质量。施工后的现场清洁也需要注意，以避免水体受到污染，

从而在水利工程建设的整个过程中实现生态环境保护，并在

此基础上应用生态修复技术。中国不同地区的地质、水域存

在显著差异，不同地区的水土流失形态也不同 [4]。

5.3 水利项目建设中的生态环境保护与经济保障
今年以来，中国统筹国内国际形势，有效实施宏观政策，

经济持续企稳向好。但与此同时，我们也要看到，当前中国

经济复苏仍然不稳定、不平衡。确保经济平稳运行是我们的

一项重要任务。在生态环境保护工作中，要严格控制生态环

境的进出闸门，为经济稳定运行打下坚实基础。加快经济结

构和产业结构转型升级，坚持生态优先、绿色发展的底线，

构建发展新格局。

6 结语

近年来，中国水利工程建设取得了一定成效。要想有

效提高水利工程建设的合理性和科学性，就必须做好生态环

境保护工作。生态环境保护是水利工程建设者面临的突出问

题。要结合实际做好生态环境保护工作，有效防止生态环境

破坏。在此背景下，深入分析生态环境保护在水利工程建设

中的应用具有重要的现实意义。
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