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Abstract
With the rapid progress of China’s urbanization construction, the urban water environment is getting worse and worse. This not only 
affects the safe water use for residents, but also has a serious impact on the sustainable development of China’s urban economy. 
Therefore,	taking	scientific	and	reasonable	means	to	treat	sewage,	can	improve	the	quality	of	urban	water	quality.	In	the	process	of	
sewage treatment, the resource utilization of sewage is an important topic. This paper mainly studies the strategy of urban sewage 
treatment and resource utilization, hoping to provide useful suggestions.
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摘 要

随着中国城镇化建设的快速推进，城镇水环境状况变得越来越差。这不仅影响到居民的安全用水，同时也对中国城镇经济
的可持续发展造成了严重影响。所以，采取科学合理的手段对污水进行处理，可以提升城镇的水质质量。在污水处理过程
中，污水的资源化利用是其中的重要课题。论文主要研究了城镇污水处理与资源化的策略，希望可以提供有用的建议。
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1 引言

水资源作为一种自然资源，对于人类来说是十分宝贵

的。目前的城镇人口增长速度较快，水资源的使用量也有了

显著增加，大量的生活和生产污水严重加剧了环境的压力。

水资源短缺和水环境污染问题目前已经成为制约中国城镇

社会、经和生态环境可持续发展的首要因素，如何处理城镇

污水直接关系到城镇居民的生活环境优劣和健康水平状态。

采取有效的工艺对城镇污水进行处理，实现污水资源的循环

使用，可以有效解决水资源的短缺问题 [1]。

2 水资源不足的原因分析

2.1 地面径流量减少

中国大部分河流因为两岸植被遭到破坏，所以存在严

重的水土流失问题，增加了水体含沙量，导致水量减少。以

黄河为例，其作为中国第二大河，年径流量仅 592 亿 m3。

含沙量居世界首位。

2.2 盲目超量开采地下水
因为地面水量不断减少，所以消耗地下水的量显著增

加，地下水占全球液态淡水的 97%，其中可以再补充并可

持续开发利用的仅有 0.1%。中国目前在开发地下水时，开

发速度远远高于自然补给率。受某些地理条件的影响，超量

开采地下水会导致地下蓄水层沉积物密度增加，蓄水层的贮

水容量会被永久缩减，这种减少十分常见，且不可逆转 [2]。

2.3 用水浪费
中国用于生产和生活的水资源的浪费现象都十分严重，

因为工艺设备和管理不够先进，工艺用水量与发达国家相比

显著更高。工业用水重复利用率不足 55%，而发达国家已

经超过了 80%。中国总用水量的 80% 为农业用水，其中因

为灌溉方法不当等，导致有效用水率仅为 40%。城镇生活

用水的浪费现象也十分显著，与欧洲国家相比，中国的人均

生活用水是其 2 倍。每年因为便器漏水导致的水量损失超过

50 亿 m3。
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2.4 水体污染

中国年均废水排放量近十年达到 600 亿 m3，其中工业

排放所占比例为 50%，城镇废水处理率不足 70%，污水处

理率十分低 [3]。

3 中国城镇污水处理面临的问题

3.1 城镇污水处理技术不够先进

中国的污水处理工作尚不够完善，需要做好处理。大

部分污水处理厂的建设时间都较早，所使用的处理技术较为

落后，存在的问题较多。部分工作人员之前一直在污水处理

厂上班，没有熟练掌握污水的处理技术，无法利用先进的技

术对城镇污水进行处理，这些工作人员未接受过专业的技术

培训，所以工作效率不高。此外，部分城镇污水处理厂的设

备都是早期留下的，十分陈旧，与现代化的污水处理技术无

法相适应，因为设备过于陈旧，所以工作效率不高 [4]。

3.2 资金投入力度不够

部分不够发达的城镇在处理污水时，想要取得发展，

就需要有上级的资金扶持，但上级所提供的资金数量有限，

且不能长期、持续提供，这对城镇的发展也造成了严重 

影响 [5]。

3.3 城市污水处理设施不完善

一些城市缺少完善的污水处理基础设施，有待加强。

没有进行合理的规划布局，相关部门对城镇布局没有进行系

统规划，导致污水的处理效率较低，无法有效利用再生水。

一些老城区的污水处理自动化水平不高，缺乏先进的技术。

另外，污水处理管道一般设置在地下，很多会铺设在

市政道路下面，如果污水管道出现问题，或者下雨天需要打

开井盖等情况，较为影响道路的正常通行，甚至会导致出现

交通事故。上述问题都严重减缓了城镇污水处理技术的发展

进度 [6]。

3.4 管理体系不健全

中国分城镇污水处理相关管理条例目前尚不够健全，

有些城镇甚至没有管理条例，还有些污水处理厂工作人员工

作能力较差，对于一些较难的污水无法进行有效处理，导致

中国的污水处理相关需求无法被有效满足。

4 关于中国污水处理的几点建议

4.1 加大资金投入

需要重点考虑对资金的分配问题。为了对城镇污水管

理所需的资金进行更好地筹集，需要市政管理部门获得多元

化的资金渠道，尽量选择政府提供的优惠政策和有利的投资

环境，鼓励有条件的企业主体投资城市污水管理相关领域，

以对政府的财政压力进行缓解。构建并完善城镇污水资金的

使用监管机制，保证投入到位、使用到位专项资金，为城镇

污水管理建设和管理能效夯实基础 [7]。

4.2 创新工艺技术，提高技术的综合性
因为没有深入认识污水，所以在规划污水处理厂时不

够合理，没有及时更新换代污水处理技术。另外，要想实现

污水的资源化利用，就需要细化污水处理流程，应用先进设

备提高污水处理的效果。这就需要污水处理厂对相关处理技

术不断进行升级和优化，在实际工作期间严格遵守相关标

准，最大化污水的利用价值，积极应用臭氧氧化技术和膜分

离技术，保证污水经过处理后可以再次利用，同时还需要积

极对污泥无害化处理技术进行大力推进 [8]。

4.3 工作统筹规划，促进工程布局的合理性
因为人们尚未深刻认识到资源的重要性，所以污水处

理厂的建设位置一直是在河流下游，利用管道和水的重力流

动源源不断将城镇污水向污水处理厂中进行输送，处理后再

向河流中排放干净的水源。因此，人们需要转变传统的废水

观念，接受经过处理的污水可以再次利用的事实。如果还沿

用原有的建厂模式，就会难免造成水资源的浪费，所以需要

修整大集中、大排放模式，严格遵守原则“统筹规划、合理

布局、就近处理和有力使用”，合理选择并建造污水处理厂，

保证合理利用水资源。

5 城镇污水资源化完善对策

5.1 提高社会意识
建立社会对于污水资源化的责任感和使命感。政府部

门除了要对污水处理率加强重视，还要对污水回用率加强重

视，将这两项指标作为考核城市建设和环境治理的重要项

目。在广大群众中进行大力宣传，对过去那种只能排放污水，

不能利用污水的错误认知进行纠正，宣传新思想“高质高用、

互为利惠”，在群众中树立新的用水观念。社会媒体和广大

环保工作者需要对目前的污水资源化示范工程进行配合，脚

踏实地地开展水资源的宣传和普及工作。

5.2 污水资源化资金保证
中国一直在不断调整水资源供给政策，这有助于设立

水资源再生基金。调整水价主要是为了利用经济手段对中国

的工农业生产和城市居民日常生活用水紧张问题进行解决，

还可以解决水体污染和水资源利用率低等问题。通过调整水

资源的价格将资金回收，由国家统筹资金用于修复水污染和

利用污水资源化，禁止权力部门和相关利益单位挪用或占用

这些资金。对此，在开始调整水价时，需要严格进行管理并

保证监督足够充分透明。可以成立水资源再生基金运作资

金，记录往来账目，保证账目公开透明，方便监督。

5.3 水危机的宣传与教育
即使是最好的污水回用技术，没有公众的参与和支持，

也不能取得预期的效果。所以，需要积极利用新闻和电视等
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宣传手段增强公众的水危机意识，吸引公众关注各种污水回

用新技术。可以组织开展水资源专题报告，也可以组织观看

电影，在中小学生中培养节水义务宣传员；组织参观城市污

水处理设施，可以让公众从感性方面深入认识污水资源化，

让公众在日常生活中养成节约用水的意识和习惯，在群众中

普及自觉使用再生水的习惯。

6 结语

为整体提升城镇水体环境、推动生态文明的发展，所

以要重视对高效的污水处理技术，并进行合理选择。通过开

展城镇污水的资源化利用可以对水环境的污染问题进行有

效改善，保证水环境状态良好，实现水资源的可持续利用，

进而提升水环境质量，保证公众身心健康。
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